
 

แบบบันทึกองค์ความรู้  
 

ชื่อความรู้         การขับเคลื่อนหมู่บ้านสัมมาชีพชุมชน 
ชื่อ – นามสกุล  เจ้าของความรู้    นางรัตนา  พุทธวงศ์ 
ต าแหน่ง         นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ 
สังกัด             ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง 
แก้ปัญหาเกี่ยวกับ  การขับเคลื่อนหมู่บ้านสัมมาชีพชุมชน 

  สัมมาชีพหมายถึง “อาชีพที่ไม่เบียดเบียนตนเอง ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อม 
และมีรายจ่ายน้อยกว่ารายได้”  

              และหากน ามารวมกับค าว่า “ชุมชน” เป็น “สัมมาชีพชุมชน” จึงหมายถึง “ชุมชนที่มีการ
ประกอบอาชีพโดยชอบ ซึ่งมีรายได้มากกว่ารายจ่าย โดยลดการเบียดเบียนตนเองผู้อ่ืนและสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ 
ต้องมีความสอดคล้องกับวิถีของชุมชนเพื่อความมุ่งหมายในการสร้างระบบเศรษฐกิจชุมชน” 

กระบวนการและขั้นตอน ซึ่งมีท้ังหมด 5 ขั้นตอนด้วยกัน ได้แก่  
1.พัฒนาผู้น าสัมมาชีพเป็นวิทยากรสัมมาชีพชุมชน (ปราชญ์ชุมชน) 

2.ประชุมเชิงปฏิบัติการวิทยากรสัมมาชีพระดับจังหวัด  

3.เตรียมความพร้อมทีมวิทยากรสัมมาชีพชุมชนระดับหมู่บ้าน  หมู่บ้านๆ ละ 5 คน  

4.ส่งเสริมการสร้างสัมมาชีพชุมชนในระดับหมู่บ้าน 

5.สนับสนุนการจัดตั้งและพัฒนากลุ่มอาชีพ  

           การด าเนินโครงการสัมมาชีพชุมชน เป็นการพัฒนาชุมชนด้วยการน าปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้
เป็นแนวทาง ระบบคิดเพ่ือเสริมสร้างวิถีชีวิตที่เหมาะสมเป็นชุมชนเข้มแข็งพ่ึงตนเองได้  และท้ายที่สุด ชุมชนมีการ
ประกอบอาชีพโดยชอบ มีรายได้มากกว่ารายจ่าย โดยลดการเบียดเบียนตนเอง ผู้อ่ืน และ สิ่งแวดล้อม 
 บ้านใหม่รัตนโกสินทร์ หมู่ที่ 5 ต าบลนาสัก อ าเภอแม่แม่เมาะ จังหวัดล าปาง เป็นหมู่บ้านสัมมาชีพชุมชน
ที่ด าเนินการได้ดีในระดับหนึ่ง เนื่องจากมีการวางแผนที่ดี มีทุนชุมชนที่ดี มีองค์ความรู้ที่ดี ส่วนขั้นตอนการ
ด าเนินงานนั้น มีการประชุม ระดมความคิด แลกเปลี่ยนเรียนรู้ โดยไม่ลืมที่จะค านึงถึงวิถีของหมู่บ้าน และที่ส าคัญ
ด าเนินงานตามกระบวนการและข้ันตอนอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรม คือ เกิดกลุ่มอาชีพปลูกผัก 
ซึ่งสมาชิกได้มีการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน ด าเนินกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ครัวเรือน
มีอาชีพเสริม มีการลดรายจ่าย และ เพิ่มรายได้ให้กับครัวเรือนสมาชิก ที่ส าคัญเป็นอาชีพที่ไม่เบียดเบียดตนเอง ไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืน และ ไม่เบียดเบียนสิ่งแวดล้อม      

เป้าหมายสัมมาชีพ   ชุมชนมีการประกอบอาชีพโดยชอบ มีรายได้มากกว่ารายจ่าย โดยลดการเบียดเบียนตนเอง 
ผู้อื่น และ สิ่งแวดล้อม         

ที่อยู่   ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอแม่เมาะจังหวัดล าปาง   
เบอร์โทรศัพท์  ๐๕๔  ๓๔๐๐๒๓ 


